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INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Nome Roberto Saiu 

Data di nascita 30.10.1994 

Nazionalità Italiana 

Indirizzo    

E-mail 

pec 

Ordine professionale 

 
 
 
Medici-Chirurghi della provincia di Cagliari n. 10838 

Telefono   

 
 
 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

01.01.2021-30.09.2021  

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

ASL n°6 Medio Campidano  

 
Tipo di azienda o settore Ambulatorio di Medicina Generale 

Tipo di impiego Medico sostituto di Medicina Generale 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Compiti professionali assistenziali con precisi ambiti di autonomia e 
responsabilità nella gestione delle attività e dei pazienti. 

01.01.2021-31.12.2025  

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

ASL n°6 Medio Campidano 
 

Tipo di azienda o settore Continuità Assistenziale 

Tipo di impiego Medico Chirurgo di Continuità Assistenziale 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Compiti professionali assistenziali con precisi ambiti di autonomia e 
responsabilità nella gestione delle attività e dei pazienti. 

  

• 08.01.2026- oggi  

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

ASL N°3 Nuoro 

• Tipo di azienda o settore Ospedale San Francesco, Nuoro 

• Tipo di impiego 
Dirigente medico di I livello Reparto di Cardiologia 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Compiti professionali con ampi ambiti di autonomia nel rispetto degli indirizzi del 
dirigente responsabile della struttura con riferimento alla cardiologia. 

Attività clinica intesa come gestione del paziente critico in terapia intensiva 
cardiologica (UTIC) e degenza. 

Attività ambulatoriale e di diagnostica non invasiva. 

 

 

 

 

 

 



Scheda Curriculum Vitae 

 

2 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

2013 Diploma di maturità scientifica 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Liceo Scientifico “Guglielmo Marconi” San Gavino 
Monreale 

 
 

 
20.02.2020 Laurea Magistrale a ciclo unico in Medicina e 

Chirurgia 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Università degli Studi di Cagliari (Votazione 110/110 e 
lode) 

 
 

 

03.11.2025 Specializzazione in Malattie dell’Apparato 
Cardiovascolare 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Università degli Studi di Sassari (Votazione 50/50 e lode) 

 
 

 

Capacità, competenze personali e Tematiche di ricerca acquisite nel corso della vita e della carriera ma 
non necessariamente riconosciute da certificati e diplomi ufficiali: 

- Autonomia nella gestione del paziente cardiologico in regime di degenza ordinaria, terapia intensiva 
cardiologica (UTIV) e ambulatoriale. Refertazione di ECG ed ECG dinamico sec Holter. Esecuzione e 
refertazione autonoma di Ecocardiogrammi Transtoracici e Test ergometrici.   

- Ottime capacità di gestione in Team di casi clinici anche complessi. 

- Ottima capacità di adattamento ad ambienti multiculturali ed ai rapporti interpersonali con 
predisposizione al lavoro di gruppo.  

- Propensione al problem solving e attitudine all’organizzazione. Ottimo senso dell'ordine nell’ambiente di 
lavoro.  

 

 
Attività di Relatore – Moderatore – Discussant  
 
1) Congresso Regionale SIC Sardegna 2025, in qualità di discussant, 26-27 Giugno, Monserrato 

 

 
Pubblicazioni, Abstract, partecipazioni a studi clinici 

1) Ponti E., De Toni C., Idini C., Pillitteri G., Saiu R., Malivojevic R., De Luca G.. Due culprit per uno STEMI? 
https://www.italiancot.it/2022/11/20/due-culprit-per-uno-stemi/ 
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Competenze linguistiche 

 

 
Prima lingua  italiano 

 
Altre Lingue  Inglese 
Capacità Lettura  buona 
Capacità scrittura buona 
Capacità di espressine orale buona 

 
 
 
 

Data 26/08/2026       Firma 
 
         Dott. Roberto Saiu 
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